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POEZIA POSTCONFESIVA iN
METAMODERNISM: EXPLORAREA
IDENTITATII SI A MEMORIEI LA ANGELA
MARINESCU S| ADRIENNE RICH

Abstract: This study offers a comparative analysis of postconfessional poet-
ry through the works of Angela Marinescu and Adrienne Rich, emphasizing
how both poets move beyond traditional confessionalism by using personal
experience as a foundation for broader reflections on memory, identity, and
historical context. Marinescu, writing from a Romanian post-communist
perspective, and Rich, deeply rooted in American feminist and political dis-
course, engage with a global poetic consciousness. Their poetry exemplifies a
metamodern sensibility, marked by an interplay between emotional depth and
critical awareness, between personal vulnerability and social responsibility.
Rather than presenting trauma as an isolated experience, they transform it
into a space for empathy and resistance. Through recurring themes such as
corporeality, marginalization, and the tension between inner life and external
reality, the study shows how both poets articulate a shared literary sensitivity
that transcends cultural boundaries, reflecting a literary synchronicity and
contributing to the theorization of metamodernism in contemporary poetry.

Keywords: postconfessional poetry, metamodernism, Adrienne Rich, Angela
Marinescu, identity

Daca am lua in considerare teoriile si studiile existente pana acum, am
putea spune, fara a forta limitele interpretarii, ca Angela Marinescu
(1941-2023) face parte din postmodernismul romanesc, chiar daca
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nu acela explicat pe larg in cartea lui Mircea Cartarescu?, in timp ce
Adrienne Rich (1929-2012) este frecvent asociata confesionalismu-
lui american, desi aceasta etichetare este, cel mai adesea, reductiva
sau inadecvatd, mai ales tinand cont de evolutia autoarei dinspre o
confesivitate self-centered spre confesivitatea trecuta prin angaja-
ment politic si social.

Cu toate acestea, dincolo de incadrarile specificate, chiar daca uti-
le, dar partial limitative, intre cele doud autoare se creeazad o legatura
tematica si stilistica, explicata nu doar prin sincronicitatea publicarii
volumelor, dar mai ales printr-o serie de afinitati si prin modul comun
in care aleg sa abordeze teme recurente precum corporalitatea si
boala, marginalitatea, conditia feminina, lupta cu limbajul si tensiu-
nea din exterior trecuta prin filtrul si limitele interiorului. Atat Angela
Marinescu cat si Adrienne Rich scriu o poezie intens subiectiva, de o
sinceritate acuta, marcata de experienta personala si de o asumare
profunda a identitatii, reusind astfel sa se plaseze pe aceleasi trepte
literare in contextul unei literaturi globalizate, trecand peste granitele
geografice si culturale existente. De altfel, dupa o analiza atenta a
postmodernismului, se poate observa ca acest ,ism” a integrat directii
literare diferite, printre care si poezia confesiva, in pofida faptului ca
aceasta fsi are originile in etapa tarzie a modernismului. Integrarea
in corpusul postmodern a fost posibild datoritd caracterului flexibil
al granitelor dintre modernism si postmodernism al perioadei in care
publicau poeti confesivi ca Robert Lowell, Sylvia Plath sau Anne
Sexton, dar si datorita unor preocupari tematice comune, in speC|aI
explorarea sublectlwtatu si a propriei biografii. in acest sens, in stu-
diul intitulat Self and SenSIblhty in Contemporary American Poetry,
Charles Altieri analizeaza modul in care poezia americana de dupa cel
de-al Doilea Razboi Mondial, inclusiv cea a autorilor confesivi menti-
onati mai sus, Robert Lowell si Sylvia Plath, dar si a poetei Adrienne
Rich, abordeaza ideea unui ,eu” fragmentat sau problematic si a unei
constiinte care devine vehiculul necesar pentru explorarea sinelui

Termenul ,confessional poetry” a fost introdus pentru prima
data in 1959 de catre M.L. Rosenthal, intr-o recenzie dedicata vo-
lumului lui Robert Lowell, Life Studies, intitulata sugestiv ,Poetry
as Confession”. Ce a remarcat atunci Rosenthal a fost o ruptura de
conventiile modernismului sau ale unei poetici anterioare, dar si ca-
racterul profund personal si autobiografic al poemelor®. Mai tarziu, in

1. Vezi Mircea Cartarescu, Postmodernismul roméanesc (Humanitas, 1999).

2. Charles Altieri, Self and Sensibility in Contemporary American Poetry (Cambridge
University Press, 1984), 167.

3. M. L. Rosenthal, ,Poetry as Confession”, in M.L. Rosenthal, Our Life in Poetry:
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A Poetics of Postmodernism (1988), Linda Hutcheon, desi nu trata
in mod direct poezia confesiva, propunea concepte esentiale pentru
intelegerea acesteia, precum auto-reflexivitatea, scrisul despre sine si
ironia“. Astfel, poezia confesiva in cadrul postmodernismului devine
nu doar o forma de exprimare a intimitatii, dar si un teritoriu complex
de explorare a sinelui. In acest context, este relevant sa observam
cum Angela Marinescu si Adrienne Rich, chiar daca au ca punct de
plecare directiile postmodernismului, respectiv confesionalismului,
reusesc totusi, prin profunzimea si complexitatea discursului liric, sa
le depaseasca. Prin poezia lor acestea reusesc sa treaca de anxie-
tatea influentei®, mai ales cea venind dinspre confesionalism, si sa
anticipeze noi directii in curs de teoretizare, cum este metamoder-
nismul, o paradigma literara emergenta care incearca sa depdseasca
contradictiile si fragmentarismul postmodernismului, propunand fin
schimb o revenire la sinceritate, implicare afectiva si empatie®.

Spre deosebire de distantarea ironica specifica postmodernismului
sau de introspectia viscerala a confesionalismului, metamodernismul
valorizeaza o relationare autentica cu realitatea si cu ceilalti, mutand
atentia de pe visceral pe cerebral. in plus sarcasmul din postmoder—
nism se pierde, iar ironia este una sincera, chiar daca aceasta sintag-
ma ar suna paradoxal, dar aceasta ironie sincera a devenit post-ironia
despre care se discutd si s-a discutat adesea in legatura cu textele,
chiar filmele axate pe individ si alte elemente axate mai degraba pe
holism, conexiune si integrare, asa cum confirma si Robin van der
Akker si Timotheus Vermeulen:

Cand am scris eseul nostru initial, ,Notes on Metamodernism”, in 2008,
notiunea noastra de metamodernism a fost construita pe fundatii la fel de
diverse precum notiunea lui Raymond Williams de structura a sentimen-
tului si studiile lui David Harvey despre interrelatia dintre capitalismul
tarziu si cultura postmoderna, studiul canonic al lui Jos de Mul despre
radacinile romantice ale modernismului si postmodernismului si recenta
turnurad neoromantica in artele vizuale din primii ani ai anilor 2000. in
cercetarea termenului, eram constienti de cel putin doua alte utilizari
relevante ale metamodernismului. Prima a fost studiul amplu si evocator
al lui Furlani, ,Postmodernism and After: Guy Davenport”, in care discuta

Selected Essays and Reviews (Persea Books, 1991), 109-13.

4. Linda Hutcheon, A Poetics of Postmodernism (Routledge, 1988), 12.

5. Harold Bloom, Anxietatea influentei: O teorie a poeziei (Paralela 45, 2008).

6. Robin van der Akker, Alison Gibbons si Timotheus Vermeulen, Metamodernism:
Historicity, Affect and Depth after Postmodernism (Rowman & Littlefield Publishers,
2017), 21.
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opera scriitorului Guy Davenport in termeni de complementaritate si
~contraste absorbite In armonie” care aspira sa transcenda dezordinea
postmoderna. A doua, in eseul ei ,Interconnections in Blakean and
Metamodern Space”, Dumitrescu descrie metamodernismul ca o ,para-
digma culturala in devenire” (2007) caracterizata prin holism, conexiune
si integrare’.

Atat Robert McLaughlin® cat si Robin van den Akker au subliniatideea
ca metamodernismul nu presupune o simpla intoarcere la sinceritate,
dar mai curand o oscilare intre autenticitate si constiinta construc-
tului, intre implicare afectiva si luciditate critica, trasaturi definitorii
ale poeziei postconfesive. lar in acest cadru, micsorand astfel hartile
interpretarii, putem observa cum poezia poetelor Angela Marinescu si
Adrienne Rich poate fi citita ca anticipand sau chiar articuldnd aceas-
ta sensibilitate metamoderna, aceasta sinceritate asumata postcon-
fesiva, aflata intre vulnerabilitate si luciditate, intre subiectivitate si
angajament etic.

Pornind de la schema (vezi tabel 1) pe care Ihab Hassan, unul
dintre cei mai importanti teoreticieni ai postmodernismului, o propu-
ne pentru a sublinia diferentele clare si esentiale dintre modernism si
postmodernism, propun mai jos o schitare a unui set de trasaturi spe-
cifice metamodernismului, pornind de la ideea ca metamodernismul
reprezinta, in mare parte, un melanj intre o revenire la ideile moder-
nismului si cateva elemente specifice postmodernismului. Astfel, cu
ajutorul tabelului de mai jos, voi evidentia faptul ca metamodernismul
functioneaza ca un hibrid, osciland intre cele doua paradigme si inte-
grand influente din ambele directii.

Metamodernismul se remarca prin reevaluarea dimensiunii confe-
sive, precum si prin formularea unui nou tip de sine: un sine marcat de
o forma diferita de inteligenta emotionald, care isi structureaza relatia
cu exteriorul si cu afectele intr-un mod mai subtil si constient. Aceasta
incercare de a articula metamodernismul ca o miscare intermediara
sau oscilatorie intre modernism si postmodernism este discutata si
n teorii recente care nu mai privesc istoria literard in termeni strict
cronologici sau antagonici, ci pun problema, mai degraba, in termeni
de suprapuneri, ecouri si reveniri, asa cum observa si Alexandra E.
Dumitrescu in eseul ei intitulat ,What is Metamodernism and Why
Bother. Meditations on Metamodernism as a Period Term and as a

7.Van der Akker, Gibbons si Vermeulen, Metamodernism, 182, traducerea mea.

8. Robert McLaughlin, ,,Post-Postmodern Discontent: Contemporary Fiction and the
Social World”, symploké 12, nr. 1-2 (2004): 53.
9. Van der Akker, Gibbons si Vermeulen, Metamodernism, 199.
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Mode"?°. Metamodernismul nu respinge, asadar, nici modernismul,
nici postmodernismul, ci mai degraba le recontextualizeaza, reacti-
vand o forma de idealism modernist, care se poate observa prin sin-
ceritatea asumata, dar intr-o maniera constienta, reflexiva. Aceasta
reactivare are loc insa fara a cadea in naivitate, intrucat este insotita
de o luciditate critica dobandita in urma experientei postmoderne,
ceea ce face ca metamodernismul sa functioneze ca un cadru dinamic
de negociere intre emotie si ratiune, intre implicare afectiva si distanta
autoreflexiva.

Postconfesionalismul a fost si este adesea privit ca o extensie,
o rafinare sau chiar o corectura adusa confesionalismului american,
extins mai apoi si in alte literaturi, nu doar cea americana. In acest
context, numele poetei Elizabeth Bishop apare frecvent, chiar daca
nu s-a scris indeajuns despre aceasta etichetare, postconfesivitatea
fiind la Bishop mai subtila decat in cazul poetei Adrienne Rich. Stilul
retinut, controlat, aproape auster in exprimarea afectului

1
! —— 1
N

Modernism?! Postmodernism?? Metamodernism
Romantism/Simbolism Patafizica/Dadaism Modernism/Postmodernism
Forma (conjunctiva, . o . . < . <

. Antiforma (disjunctiv, deschis) Forma + Antiforma

inchisa)

Scop Joaca Emotie

Design Sansa Sansa

lerarhie Anarhie lerarhie

Stapanire/Logos Epuizare/Tacere Implicare emotionala/Tacere

. . Proces/Performance/Momentul Proces/Performance/
Obiect/Lucrare finita
actual Momentul actual
Distanta Participare Participare

10. Alexandra E. Dumitrescu, ,What Is Metamodernism and Why Bother:
Meditations on Metamodernism as a Period Term and as a Mode”, Electronic Book
Review, 4 decembrie 2016, https://electronicbookreview.com/essay/what-is-me-
tamodernism-and-why-bother-meditations-on-metamodernism-as-a-peri-
od-term-and-as-a-mode/.

11. Trasaturile sunt preluate din Ihab Hassan, The Dismemberment of Orpheus.
Toward a Postmodern Literature (The University of Wisconsin Press, 1982), 268.
12. Trasaturile sunt preluate din Hassan, Dismemberment, 268.



Creatie/Totalizare
Sinteza

Prezenta

Centrare
Genuri/Limite
Semantica
Paradigma
Hipotaxa

Metafora

Selectie
Radacini/Profunzime
Interpretare/Lectura
Simnificat
Lizibil/Usor de citit
Narativ/Marea istorie
Codul principal
Simptom

Tipar

Genital/Falic
Paranoia
Origine/Cauza
Dumnezeu Tatal
Metafizica

Determinare

Transcendenta

Decreatie/Deconstructie
Antiteza

Absenta
Dispersat
Text/Intertext
Retorica
Sintagma
Parataxa
Metonimie
Combinatie
Rizomi/Suprafata

impotriva interpretrii/Lectur3
gresita

Semnificant

Usor de scris
Antinarativitate/Istoria mica
Idiolect

Dorinta

Mutant
Polimorf/Androgin
Schizofrenie
Diferente/Urme
Duhul Sfant

Ironie

Indeterminare

Imanenta
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Autenticitate

Sinteza

Prezenta

Centrare + Dispersare
Genuri/Text
Semantica + Retorica
Paradigma + Sintagma
Hipotaxa

Metafora + Metonimie
Combinatie

Radacini/Profunzime
Interpretare/Lectura

Traducere

Realitate

Grand Narrative/Monolog
Memorie

Simptome + Dorinte
Mutant
Polimorf/Androgin
Narcisism
Diferente/Cauze/Urme
Univers

Ironie sincera
Determinare/Sinceritate

Transcendenta/
Neo-romantism

Tabelul 1. Modernism, postmodernism, metamodernism

contrasteaza cu expunerea directa, adesea brutala, a unor poeti
precum Robert Lowell, prietenul si corespondentul sau apropiat,
considerat si figura centrala a confesionalismului, alaturi de Sylvia
Plath, Anne Sexton si John Berryman. Insd tocmai in acest contrast
sta Tnceputul unei schimbari de directie. Bishop pare sa fi intuit ca
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sinceritatea poetica nu presupune neaparat dezvaluire totala, dar mai
curand o forma de adevar filtrat prin luciditate si distanta estetica.
Corespondenta dintre Elizabeth Bishop si Robert Lowell, publicata
in volumul Words in Air'® devine astfel o carte importanta, nu doar
pentru cei interesati de istoria literara a acelei perioade, influentele si,
mai ales, cum se nasc diferentele de viziune, indeosebi in domeniul
literar si artistic. Desi legata de Lowell printr-o relatie de prietenie si
dialog intelectual, Bishop s-a distantat clar de tonul intens confesiv si
de expunerea directd a traumei specifice acestuia, preferadnd o poezie
mai retinuta, marcata de subtilitate formala si reflectie lucida.

De-a lungul timpului, in special la finalul anilor optzeci si nouazeci,
postconfesionalismul american a evoluat catre o lirica mai accesibila,
reprezentata de poeta Adrienne Rich sau de poetul Billy Collins. In
unul dintre eseurile sale despre poezie si intelegerea acesteia, poetul
Gregory Orr vorbeste despre poezia postconfesiva ca despre o poezie
a transformarii, in care strategiile lirice sunt aplicate asupra materialului
autobiografic!4, directie asupra careia se orienteaza si el in volumele
lui de poezie. Din punctul acestuia de vedere, poetii postconfesivi nu
exclud, dar accentueaza influenta lumii exterioare asupra sinelui*®, as-
pect bine conturat in angajamentul social si politic al lui Adrienne Rich
sau in tonul revendicativ al Angelei Marinescu, mai ales acela din vo-
lumul Fugi postmoderne (1997). Sigur ca acest titlu poate sa induca in
eroare, insa ceea ce face Marinescu in aceste volum este mai degraba
o Indepartare evidenta de postmodernismul discutat atat de intens in
perioada respectiva, asa cum explica si Al. Cistelecan:

Dar relatia Angelei cu postmodernismul tine doar atat cat tine titlul vo-
lumului. Ar fi fost de mirare ca o fanatica de felul ei, cu atitudini abrupte,
impetuoase si decisive, sa poata lucra dupa o etica moale a viziunii si
intr-o scriiturd de conclav, polifonica si plurivocala. Angela si-a facut
faima si formula din transante definitive, din inclemente scripturale si
autoscopice, dintr-o sintaxa cu aprindere imediata, din executii viscerale
si din denunturi tdioase ale eufemismului ori simulacruluit®.

13. Vezi Elizabeth Bishop si Robert Lowell, Words in Air (Farrar, Straus and Giroux,
2008).

14. Gregory Orr, ,The Postconfessional Lyric”, in The Columbia History of American
Poetry: New Views, coordonat de Brett Miller Jay Parini (Columbia University Press,
1993), 650.

15. Gregory Orr, ,The Postconfessional Lyric”, 659.

16. Al. Cistelecan, prefatd la Subpoezie: Opere complete, de Angela Marinescu
(Charmides, 2015), 21.
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Originalitatea poetilor postconfesivi consta, asadar, nu doar in prelu-
area impulsului confesiv de a explora un adevar interior si de a crea
egografii simple ale unui sine central, dar, mai profund, de a arata
cum se poate afilia acest adevar interior unei realitati exterioare, cum
poate sinele fi extrapolat, prin luciditate, astfel incat subiectivitatea
sa se integreze in comunitate. Asa cum remarca si Gregory Orr, scri-
itorii postconfesivi nu se multumesc doar cu suprasolicitarea traumei
personale, ei transfigureaza confesiunea intr-un act de constructie
identitara si simbolica, in care vulnerabilitatea devine o forma si un
construct, iar trauma este punctul de plecare catre empatie'’. Astfel,
una dintre diferentele esentiale ale poeziei postconfesive este trece-
rea de la accentul pe lumea interioara (Innenwelt) din confesivitate
la o raportare lume interioara — exterior (Innenwelt-Umwelt) unde
poetica marcata de individ se schimba intr-o poetica unde individul
are nevoie de realitate si reprezentare. Se poate observa ca pentru
poetele Angela Marinescu si Adrienne Rich, autocenzura nu repre-
zinta o optiune, atat la nivel estetic, cat si ideologic. Ambele scrii-
toare aleg sa expuna lumea interioara si transformarile sinelui, de la
experienta maternitatii la relatiile interumane, de la boala la rapor-
tarea directa la propriul corp cu o sinceritate radicala, fara rezerve
sau pudoare. Aceasta atitudine este evidenta, mai ales, in antologia
Angela Marinescu, Subpoezie (l), publicata in 2015, unde gasim o
fotografie a poetei cu bustul descoperit, unul dintre sani fiind vizibil
operat In urma unui cancer mamar. Gestul devine, pe langa un act de
curaj si un manifest, si o cheie subtila de lectura si interpretare pentru
poezia acesteia: frontala, autentica, lipsita de ezitari. Adrienne Rich
si Angela Marinescu au reusit, astfel, in tot acest context postcon-
fesiv, sa accentueze relatia dintre viata personala si arta, persona si
realitate, literatura si experienta personala, pentru a adauga mai mult
sens cuvintelor folosite in vederea transpunerii atente atat a durerii
individuale, cat si a durerii intregii lumi (Weltschmerz), printr-o ra-
diografiere nu doar detaliata si, pe alocuri, viscerala, dar si printr-un
autoportret desenat in mai multe contexte.

Pentru multi dintre poetii si poetele asociati postconfesionalismu-
lui, temele sociale si politice devin esentiale, ajungand adesea sa fie
chiar mai |mportante decat explorarea unei vulnerabilitati personale.
in locul |ntrospect|e| crude, specifice confesionalismului, acestla aleg
sa priveasca sinele printr-o lentila critica si reflexiva, unde realitatea
loveste Tnapoi si devine mai importanta decat individul. Experientele
personale nu mai sunt prezentate doar ca manifestari individuale,

17. Gregory Orr, Poetry as Survival (The University of Georgia Press, 2002), 120.
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ele sunt puse, cel mai adesea, in legatura cu structurile de putere, cu
dinamica sociala si cu intrebarile legate de identitate. Astfel, poezia
capata o dimensiune mai ampld, in care intimitatea se intersecteaza
cu angajamentul si cu intelegerea contextului colectiv. In cazul poeti-
lor se poate observa si o nevoie de escapism simbolic, o detasare de
trauma individuala in favoarea reprezentarii unei lumi interioare aflate
in dialog (sau conflict) cu lumea exterioara si o dorintd de a desena
un alt fel de decor care ar putea schimba perspectiva generala asupra
lumii, sau de a hasura linii care sa duca intr-o realitate divergents,
unde tot ei sunt personajul principal, iar cei din jur devin complice
sau, printr-o exagerare a importantei sinelui, parte din decor. In ceea
ce priveste scrisul autoarei Adrienne Rich, escapismul regasit la poeti
este anulat de un limbaj abrupt si de o incercare de redare a realitatii
exact asa cum este, uneori cu defectele ei:

Memoria spune: vrei sa faci ce e corect? nu te baza pe mine.
Sunt un canal in Europa pe care plutesc cadavre

Sunt o groapa comuna, sunt viata care revine

Sunt o masa pregatita, cu un scaun rezervat pentru Strain
Sunt un camp cu pete lasate pentru cei fara pamant

Sunt acuzata de moartea unor copii, de baut sange

Sunt un barbat-copil Idudand pe Dumnezeu ca e barbat
Sunt o femeie targuindu-se pentru o gaina

Sunt o femeie care se vinde pentru un bilet de vapor

Sunt o familie despartita de noapte si ceata

Sunt un croitor imigrant care spune Un palton

nu e doar o bucata de stofa sunt manuita de

fnvataturile unor maestri mistici

Am visat Sionul am visat revolutia mondiala

Am visat ca si copiii mei vor putea trai in sfarsit ca toti ceilalti
Am mers cu copiii altora prin niveluri diferite de ura

Sunt un cadavru scos dintr-un canal din Berlin

dintr-un rau din Mississippi. Sunt o femeie stand

alaturi de alte femei imbracate in negrut®

Rich imbina, de cele mai multe ori, confesivitatea cu activismul fe-
minist si cu un angajament politic profund, oferind o poezie in care
experientele individuale devin reprezentative pentru diverse fatete
ale realitatii, de la inegalitatea de gen la rasism, de la explorarea si

18. Adrienne Rich, An Atlas of the Difficult World (W. W. Norton & Company, 1991),
44, traducerea mea.
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definirea unei identitati la recuperarea memoriei si a stabilirii unei
individualitati statornice. Aceasta reconstructie a sinelui in contextul
social si politic se distinge si printr-o schimbare de decor estetic: au-
toarele (nu si autorii) postconfesive renunta la tonul pur confesiv in
favoarea unei voci lirice care problematizeaza, intervine, acuza sau
reconfigureaza. Astfel, schimbarea devine vizibild nu doar in temati-
ca, ci si in stil, care poate alterna intre austeritate si ironie, intre lirism
direct si constructii intertextuale. In acest sens, postconfesionalismul
functioneaza si ca o reactie la excesele confesionalismului, dar si la
tendintele conservatoare din poezie sau societate.

In Statele Unite ale Americii, poetul Gregory Orr a fost primul care
s-a autoclasificat in postconfesionalism, aldturi de Philip Levine si
Adrienne Rich, cum se poate observa in eseul acestuia despre lirica
postconfesiva®®. Eseul lui Orr propune o interpretare nuantata a liricii
postconfesive, ca reactie si totodata distantare fata de confesionalis-
mul clasic, fara a-i nega, totodata, influentele si scriind cu admiratie
despre Robert Lowell, John Berryman sau Anne Sexton. Pornind de la
ideile expuse si de Orr, Paul Batchelor afirma, mai degraba, faptul ca
postconfesionalismul se contureaza ca o ,tendinta literara” distincta
in cadrul poeziei contemporane, aparuta ca raspuns la tehnicile poe-
ziei confesive aplicate de Sylvia Plath sau Robert Lowell, o tendinta
care se caracterizeaza printr-o explorare nuantata a identitatii si a
experientei, contextualizata in peisaje sociale si culturale mai largi:

Daca ,poezia confesiva” este o eticheta problematica, atunci ,poezia

post-confesiva” risca sa adauge un nou strat de ambiguitate, intrucat

trebuie definita ca ,,0 tendinta aparuta ca reactie la tendinta confesiva”.

Gama de stiluri care, in prezent, pot fi considerate ca avand o anumita

legatura cu confesionalismul este extrem de vasta si ar include operele

unor poeti atat de diferiti precum Ai, Frank Bidart, Philip Levine, Sharon

Olds, Adrienne Rich si James Wright?°.

n eseul s3u, Paul Batchelor se opreste si la poezia poetei Adrienne
Rich, despre care spune ca reuseste sa interconecteze aprofundarile
intime ale vietii cu probleme sociale si politice relevante, imbogatind
astfel discursul poetic cu o dimensiune de angajament social si femi-
nist, aceasta abordare distingand-o semnificativ de poezia care se
baza cel mai mult, in perioada anilor 1980 si 1990, pe confesivitate

19. Orr, , The Postconfessional”, 665.
20. Paul Batchelor, ,The Great Divide? Post-confessional and Language Poetry”,

in American Poetry Since 1945, coordonat de Eleanor Spencer (Palgrave Macmillan,
2017), 151-52.
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individuala. In explorarea relatiei complexe dintre experienta estetica
si realitatea corporald, acesta afirma ca Adrienne Rich isi punea intre-
bari fundamentale legate de separarea aparenta dintre cele doua?™.

Daca revenim la Gregory Orr, putem spune ca acesta exploreaza
interferentele dintre poezia sociala si cea personal3, criticand pe alo-
curi insasi logica confesionalismului si interogand nevoia artistului de
a strabate toate straturile sinelui, in mod repetat. Din punctul acestuia
de vedere, ceea ce face postconfesionalismul diferit este respinge-
rea statutului de victima, dar redarea, totodata, sub diferite forme, a
efectelor devastatoare ale traumei??. Gregory Orr traseazad, asadar,
o linie continua de la lirica romantica a lui Whitman si Dickinson,
prin confesionalismul lui Lowell si Bishop, pana la postconfesiona-
lismul reprezentat de Levine si Rich. Orr subliniaza posibilitatile de
transformare ale lirismului autobiografic: fie in poezii care convertesc
experientele intime In adevaruri universale, fie in poeme care muta
experienta personala intr-o dimensiune social-politica.

In ceea ce priveste poezia poetelor Angela Marinescu si Adrienne
Rich, este importanta o evidentiere a intersectiei dintre confesivitate,
experiment stilistic si angajament ideologic. Teme centrale precum
identitatea si politicile corpului, memoria si contradictiile ei, biogra-
fismul si limitele acestuia, exploreaza modul in care aceste poete fsi
construiesc discursul liric in jurul acestor subiecte si cum literatura
devine un spatiu de afirmare nu doar a unei identitati, dar si un spatiu
de explorare al intimitatii?3, observabil mai ales in volumul Intimitate
de Angela Marinescu, publicat in 2013 si volumul Tonight No Poetry
Will Serve de Adrienne Rich, publicat in 2011. Pentru a sublinia
importanta biografismului in perioada in care publicau cei mai multi
poeti confesivi, este esential de analizat relatia dintre autobiografie
si text, punand accent pe tehnicile prin care aceste autoare combina
experienta personald cu elementele fictionale, ,dusa nu doar pana
la riscul indistinctiei dintre biografie si text, ci pand la indecenta
dramatica a sinceritatii"?4, asa cum afirma Al. Cistelecan in prefata
volumului Subpoezie, contribuind astfel la conturarea specificului
poeziei postconfesive. Literatura devine angajata politic, mai ales
atunci cadnd autoarele folosesc scrisul pentru a aborda teme precum
identitatea, inegalitatea sociala, teme pregnante in poezia lor, de data
aceasta, 1n special in volumele An Atlas of the Difficult World (1991)
si Var (1989), volume atat de asemanatoare, publicate in aproximativ

21. Batchelor, ,The Great Divide?”, 153.

22. Orr, Poetry, 215.

23. Vezi Angela Marinescu, Intimitate (Charmides, 2013).
24. Cistelecan, prefata la Subpoezie I, 5.
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aceeasi perioada, si care promoveaza astfel nu doar o constiinta glo-
bala, prin empatie si prin articularea unui discurs liric care transcende
granitele nationale sau culturale, dar si o sincronicitate literara, care
nu implica doar o coincidenta temporala a aparitiilor editoriale, dar ne
ofera si o perspectiva comuna a unei voci poetice, care, in contexte
diferite, raspunde acelorasi impulsuri.

Desi se folosesc de persoana intai si de elemente autobiografice,
ele reusesc sa depdseasca simpla introspectie, conturand un cadru in
care viata interioara se intersecteaza cu realitatile istorice si politice
ale perioadei respective, printr-o voce care pare sa comunice direct
cu cititorii, ca din culisele unei scene goale. Rich si Marinescu ofera nu
doar o radiografie personala, dar si una colectiva, reflectand experi-
entele femeilor din America sfarsitului de secol XX si din Romania de
dinainte si de dupa comunism:

Sa vorbim, acum, noaptea. fara sa-ti doresti
libertatea esti libertatea insasi.

instrument al instrumentelor, creier descoperit

umbra disperata frangandu-si infatisarile zdrentuite®®

Prin aceasta strategie, Adrienne Rich si Angela Marinescu evita vic-
timizarea, preferdnd o expunere controlatd, in care vulnerabilitatea
este disimulata, iar exteriorizarea sentimentelor devine un mecanism
sofisticat de explorare a identitatii. Astfel, poezia lor nu este doar
un act confesiv, dar si o reconfigurare a memoriei si a realitatii prin-
tr-un discurs poetic complex. In poemele ,Instrumente” de Angela
Marinescu, din volumul Var, si ,Credea ca exista o limita, ca ceva il va
opri” de Adrienne Rich, din volumul Atlasul unei lumi dificile, se poa-
te observa tema limitelor, dar si trasaturi comune specifice poeziei
postconfesive, ambele poeme avand o puternica dimensiune intro-
spectiva. In aceste versuri se evidentiaza pana unde se pot explora
limitele umane, unde incepe realitatea si unde se terming, dar si o
relativizare a sinelui necesara pentru a pune in perspectiva abordarea
unor traume sau cum diseminarea acestora poate aduce la suprafata
noi identitati in lupta sinelui cu lumea exterioard. Pentru a sublinia
anumite trasaturi, este nevoie sa pornim de la ideea ca postconfe-
sionalismul nu este doar o intoarcere la sinceritate, ci mai degraba o
accentuare a afectului, iar in ambele poeme specificate mai sus, si nu
doar, se negociaza paradoxul dintre angajamentul emotional profund

25. Angela Marinescu, volumul Var, inclus in antologia Subpoezie Il (Charmides,
2015), 62.
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si constientizarea imposibilitatii unei comunicari totale a acestuia,
folosindu-se atat postironia si sinceritatea, cat si distanta critica si
implicarea subiectiva:

obstacolul care nu este obstacol limita care nu este limita
si toate acestea sunt intrebari sunt hrana

plina de zgarciuri de oase de carne plina de sénge.

n fata celui care moare aceste texte macelarite

iar ceea ce ramane obiecte curate siimpenetrabile

cu margini dure si albe precise ca un animal

iarba pe camp soare lumina

vietati aglutinand serile intunecate umbre

ce macina si umanizeaza intunericul,

iar noaptea izbeste de pieptul meu (numai de piept)
smulgand din el halci de carne cuvinte
intrebari raspunsuri goale si reci.

o singura Limita?®

Credea ca exista o limita, ca ceva il va opri.
Se baza pe asta:
ca taieturile vor fi facute de altcineva, ca directia
va veni din alta parte, ca niste sageti luminoase pe autostrada.
Se gandea ca undeva o sa ajunga, privind
drept in fatd, iar acolo va gasi tot ce si-a imaginat si nimic mai mult.
Ca o sa fie fata in fata cu ceva fara limite si asta va fi
limita lui
si s-a aruncat, s-a ars, s-a taiat, a sangerat spre acel punct (daca am
inteles
bine povestea asta)?’

Observam fin aceste doud fragmente din poemele ,Instrumente” si
.Credea cd exista o limitd, ca ceva il va opri” raportul dintre empatie
si apatie, unde motivul ,limitei” nu doar ca este recurent, dar ajuta la
asumarea unei voci. In Atlasul unei lumi dificile Rich se foloseste de o
poetica a observatiei, a imaginilor vizuale puternice pentru a construi
un peisaj nu doar al deziluziilor, dar si al iluziilor, vocile jucandu-se
de la un text la altul si de la un vers la altul, care traseaza o margine

26. Marinescu, Subpoezie ll, 47.
27.Rich, An Atlas, 17, traducerea mea.
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mai clar definita a lumii, dar si a umanului, pentru ca este necesar,
mai ales n poezie, sa descoperim ca realitatea este haotica, fragmen-
tara, marcata de istorii mari sau de istorii mici, personale. La Angela
Marinescu, in poemul ,Instrumente” sau, de fapt, in intreg volumul
Var introspectia se manifesta printr-un limbaj mai visceral, mai ten-
sionat, care reflecta o angajare totala a sinelui. Poezia ei este cel mai
adesea o confesiune marcata de un simt al urgentei si de un raport
ambivalent cu iubirea si distrugerea. Astfel, in timp ce Rich exploreaza
raportul dintre limitele lumii exterioare si limitele unui sine diseminat,
Marinescu se concentreaza pe limitele personale, pana cand devine
imposibil sa se detaseze de o realitate acuta care consuma identita-
tea. La Adrienne Rich, dorinta de a exprima o viziune sociala critica si
imposibilitatea unei solutii clare, sinele devine simbolul unei realitati
fluctuante, realitatea pastrandu-si rolul principal. Angela Marinescu,
pe de alta parte, creeaza un tablou poetic fragmentar, tensionat, care
se destrama si se reconstruieste continuu, schimband doar culorile de
fundal ori de cate ori asumarea unei realitati alternative devine prea
mult, atat la nivel de limbaj, cat si de literatura in general. Schimbarile
de plan dintre interior si exterior, dintre iubire si distrugere, ne pic-
teaza o poetica a paradoxului si a confruntarii constante cu limitele
limbajului, dar si ale unei existente distrugatoare.

Pin prisma acestei analize comparative a poeziei scrise de poetele
Angela Marinescu si Adrienne Rich, incadrarea acestora in postcon-
fesionalism ofera o perspectiva relevanta asupra felului in care poezia
contemporana reuseste sa negocieze tensiunea dintre vulnerabilitate
personal3, in special la Angela Marinescu, si responsabilitate socialg,
in special la Adrienne Rich. Putem astfel observa cum ambele au-
toare s-au folosit de dimensiunea confesiva nu ca scop in sine, ci ca
un punct de plecare pentru o reflectie mai ampla asupra memoriei, a
identitatii sau a unui context istoric. Aceasta deschidere confesiva nu
implica o simpla exhibare a sinelui, cat mai degraba o problematizare
a lui, intr-un cadru discursiv care leaga biograficul de istorie (fie per-
sonala, fie colectivad), corpul de limbaj si vocea individuala de vocile
unei comunitati spre care se indreapta tot fluxul constiintei. in acest
context, si includerea ideii de metamodernism aduce o cheie de inter-
pretare prin care poezia acestor doua poete poate fi privita nu doar
intr-o directie postconfesiva, dar si ca simptom al unei noi sensibilitati
literare unde nuantele si ambivalentele pot fi asumate. Daca pornim
de la ideea propusa mai sus ca metamodernismul este un melanj intre
sinceritate si postironie, intre angajament si distantare, intre afect si
luciditate, atunci putem spune ca poezia scrisa de Angela Marinescu
si Adrienne Rich devine reprezentativa si prin raportul dintre forta
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estetica si forta etica. Astfel, in ciuda diferentelor de context sau de
discurs, cele doua poete se intdlnesc intr-o zona a literaturii contem-
porane care aspira la o intelegere mai nuantata a existentei, apeland
la umanitate, vulnerabilitate si empatie.
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